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Fürchte dich nicht, denn ich bin bei dir! 
Hab keine Angst, denn ich bin dein Gott! 
Ich mache dich stark und helfe dir. 
Ich halte dich fest mit meiner rechten Hand, 
die für Gerechtigkeit sorgt.
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Sieh her: Gottes Wohnung ist bei den Menschen! 
Er wird bei ihnen wohnen, und sie werden seine Völker 
sein. Gott selbst wird als ihr Gott bei ihnen sein. 
Er wird jede Träne abwischen von ihren Augen. 
Es wird keinen Tod und keine Trauer mehr geben,  
kein Klagegeschrei und keinen Schmerz.  
Denn was früher war, ist vergangen.
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Bei Gott schweigt meine Seele still.
Von ihm kommt die Hilfe, die ich nötig habe!
Nur er ist mein Fels und meine Rettung –
meine feste Burg, sodass ich nicht wanke.
Auf Gott gründet sich meine Freiheit und Würde.  
Mein starker Fels ist er,meine Zuflucht ist bei Gott.
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Und ob ich schon wanderte im finsteren Tal,  
fürchte ich kein Unglück;  
denn du bist bei mir, 
dein Stecken und Stab trösten mich.



anKnüpfen 2023  .  Schwerpunkt Zukunft Martin Trugenberger  |  Fabian Maysenhölder  .  Zuversicht in the box

BIBELTEXTEM6
Je

sa
ja

 4
3,

1

Gott spricht: Fürchte dich nicht, 
denn ich habe dich befreit. 
Ich habe dich bei deinem Namen gerufen, 
du gehörst zu mir.
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Jesus spricht: 
Und siehe, ich bin bei euch alle Tage 
bis an der Welt Ende.



anKnüpfen 2023  .  Schwerpunkt Zukunft Martin Trugenberger  |  Fabian Maysenhölder  .  Zuversicht in the box7
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

BIBELTEXTEM6
Jo

ha
nn

es
 1

6,
33

Jesus spricht: 
Ihr sollt Frieden bei mir finden. 
In der Welt habt ihr Angst.
Aber fasst Mut, ich habe die Welt besiegt!
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Ich habe Pläne des Friedens und nicht des Unheils.
Ich will euch Zukunft und Hoffnung schenken.
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Jesus spricht: Ich gebe euch meinen Frieden. 
Ich gebe euch nicht den Frieden, wie ihn diese Welt gibt. 
Lasst euch im Herzen keine Angst machen und lasst 
euch nicht entmutigen.
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Fürchtet euch nicht! Siehe, ich verkündige euch  
große Freude, die allem Volk widerfahren wird; 
denn euch ist heute der Heiland geboren,  
welcher ist Christus, der Herr, in der Stadt Davids.
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Jesus spricht: 
Ich bin das Licht der Welt. 
Wer mir nachfolgt, 
der wird nicht im Finstern wandeln, 
sondern das Licht des Lebens haben.
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Denn der Geist, den Gott uns geschenkt hat, 
lässt uns nicht verzagen. Vielmehr gibt er uns Kraft, 
Liebe und Besonnenheit.
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Wenn mein Geist in Ängsten ist, 
so nimmst du dich meiner an.
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Kommt zu mir, 
ihr alle, die ihr euch abmüht 
und belastet seid! 
Ich will euch Ruhe schenken.
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Er gibt dem Müden Kraft 
und Stärke dem Unvermögenden.
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Denn er hat seinen Engeln befohlen, 
dass sie dich behüten auf allen deinen Wegen, 
dass sie dich auf den Händen tragen 
und du deinen Fuß nicht an einen Stein stoßest.
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Sei getrost und unverzagt. 
Lass dir nicht grauen und entsetze dich nicht; 
denn der HERR, dein Gott, ist mit dir in allem, 
was du tun wirst.


